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Ados et sexualité : 

vers une parole libérée

Le mardi 04 mars 2025, le pôle territorial de formation (PTF) Grand-
Ouest de l’École nationale de protection judiciaire de la jeunesse 
(ENPJJ) organise une journée d’étude intitulée « Ados et sexualité 
: vers une parole libérée » à destination des professionnels de la 
Protection judiciaire de la jeunesse (PJJ) et autres partenaires de la 
protection de l’enfance.

Présentation :

Aborder la sexualité avec les jeunes pris en charge peut être délicat 
et prend souvent le prisme de la déviance ou du passage à l’acte. 
Le sujet de la sexualité dans sa globalité semble sorti du champ 
de l’éducatif pour n’être traité que dans le champ du sanitaire. 
Pourtant, créer un espace de dialogue ouvert et sans jugement 
pour parler de sexualité de manière positive peut aider les jeunes  
à développer une compréhension saine de leur propre sexualité,  
à respecter la limite des autres et à faire des choix éclairés. 
La question de la sexualité est très engageante en ce qu’elle 
convoque l’intime et les représentations. La parole du mineur sur 
sa propre sexualité est souvent conditionnée par la posture du 
professionnel.

Cette journée d’étude, après avoir apporté un éclairage 
sociologique sur la question des sexualités adolescentes,  
vous propose d’identifier les freins, voire les résistances,  
que nous rencontrons pour aborder la vie affective et sexuelle  
des adolescents afin de mieux réfléchir à la posture professionnelle 
permettant d’accueillir voire de susciter un échange en la matière.

Renseignements et inscriptions :

www.enpjj.justice.fr/je25asvpl
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09h15 - 09h45

Accueil café

09h45 - 09h50

Ouverture de la journée
Freddy Bazylewicz, 
Directeur du PTF

09h50 - 10h05

Animation

10h05 - 11h35

Arthur Vuattoux, 
Maître de conférences 
en sociologie

11h35 - 12h00

Échanges avec la salle

12h00 - 13h00

Village des associations
Présentation d’outils 
et de médias pour aborder 
la sexualité avec 
les adolescents

13h00 - 14h00

Pause déjeuner 

14h00 - 14h15

Animation

14h15 - 15h15

Claire Versini,
sexologue

15h15 - 15h30

Échanges avec la salle

15h30 - 15h45

Pause

15h45 - 16h45

Jeanne Maillot, 
animatrice de prévention 
au Planning Familial

16h45 - 17h00

Échanges avec la salle

17h00 - 17h15

Animation

17h15 - 17h20

Conclusion de la journée

Ados et sexualité : vers une parole libérée
Mardi 04 mars 2025 | 09h15 - 17h20
Hôtel de Rennes Métropole

Animation fil rouge au cours de la journée par la troupe de théâtre 
QUIDAM




