CONFERENCIER

Albert MOUKHEIBER

Le Dr Albert Moukheiber est chercheur
en neurosciences et psychologue
clinicien. Depuis 6 ans, il exerce en libéral
et enseigne a l'université Paris 8, ou |l
donne des cours en Master 2 de

psychologie clinique et de
psychopathologie. En paralléle, avec des
collegues chercheurs, il a cofondé

Chiasma, une structure dédiée au
raisonnement critique et a la flexibilité
mentale.

Conférencier, Albert Moukheiber
intervient également en entreprise
pour partager les derniéres avancées
scientifiques sur les cognitions et
comportements, et leur impact sur la
vie quotidienne.

L’ECOLE NATIONALE
DE PROTECTION JUDICIAIRE
DE LA JEUNESSE (ENPJ))

L'Ecole nationale de protection judiciaire
de la jeunesse (ENPJJ) a pour mission
principale la formation professionnelle tout
au long de la vie des personnels de la
Protection judiciaire de la jeunesse (P))). Elle
développe des activités de recherche, de
documentation et d’édition.

Toutes ces activités concourent a affirmer
son expertise dans le champ de la
protection judiciaire de la jeunesse et des
métiers du travail social.

Elles visent également a soutenir Ila
professionnalisation des personnels et
contribuent a développer un socle commun
de compétences au service des missions de
protection judiciaire de la jeunesse.

www.enpjj.justice.fr
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Soirée de I'’encadrement :
Neurosciences
et émotions

Mercredi

16 octobre 2024
17h30 - 19h30

A suivre a distance

ou en présentiel :

Site central de 'ENP)J)

16 rue du Curoir, 59100 ROUBAIX
Amphithéatre Condorcet

Renseignements

sabrina.diverchy@justice fr
stephanie.desbarbieux@justice.fr
abdellatif.heddar@justice.fr

Lien d’inscription (hors PJ)) :
https://gr.enpjj.fr/CADRE24FORM
Professionnels PJJ : sur Harmonie



mailto:sabrina.diverchy@justice.fr
mailto:stephanie.desbarbieux@justice.fr
mailto:abdellatif.heddar@justice.fr
https://qr.enpjj.fr/CADRE24FORM

PRESENTATION

Cette conférence intervient au cceur de la
SEMAINE DU CADRE 2024.

Elle est centrée sur la thématique de
I'intelligence émotionnelle comme atout
managérial pour faire équipe.

Dans ce cadre, la soirée de I'encadrement sera

consacrée a la thématique : )
« DES NEUROSCIENCES ET DES EMOTIONS »

Elle a pour objectif d’amener une meilleure
compréhension des émotions par le prisme
des neurosciences.

MODALITES D'INSCRIPTION

Inscriptions ouvertes
jusqu’au mardi 8 octobre 2024

Professionnels PJ) :

Présentiel /| N° Harmonie : 51408947
Distanciel / N° Harmonie : 51409178

Formulaire d’inscription (hors PJJ) :
https://gr.enpjj.fr/CADRE24FORM

INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

Dates
Mercredi 16 octobre 2024

Horaires
17h30-19h30

Ecole organisatrice
ENPJJ-site central
P6le Gouvernance

Lieu
ENPJJ, site central,
Amphithéatre Condorcet
16 rue du Curoir , 59100 ROUBAIX

Référents de session
| Contact administratif
sabrina.diverchy@justice.fr
stephanie.desbarbieux@justice.fr
abdellatif.heddar@justice.fr

Public visé

Cadres et professionnels d’encadrement

CONFERENCE
« Neurosciences et émotions »

Votre cerveau vous joue des tours

Nous ne voyons pas le monde tel qu’il est ;
nous sommes plutdt en train de reconstruire
et recréer des représentations de ce monde
grace a notre cerveau. Toutefois, ces
représentations peuvent étre influencées par
plusieurs facteurs internes et externes qui
peuvent « biaiser » notre raisonnement et
cela, souvent, a notre insu. Lors de cette
conférence débat, nous tenterons de lever le
voile sur ces différents facteurs et
mécanismes qui entrent en jeu lors de notre
acquisition de la connaissance et nos prises
de décisions. En partant des stades
perceptifs de la reconstruction du monde,
Nnous verrons pourquoi, pour une réalité
supposée étre objective et commune, nous
pouvons avoir des interprétations tres
variées et les avantages et inconvénients que
cela peut causer. Nous introduirons des
concepts comme l'impuissance acquise,
I'illusion de connaissance ou la dissonance
cognitive ainsi que les différents biais
cognitifs qui peuvent toucher notre
fonctionnement..

Finalement, nous proposerons des pistes
pour développer un doute discriminant afin
de mitiger ces biais et pouvoir mieux
naviguer au sein de la société moderne et
ainsi mieux comprendre nos émotions et les
mécanismes a l'origine de celles-ci.
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