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A destination des professionnels de la protection judiciaire

de la jeunesse et des partenaires institutionnels de I'Occitanie

de protection judiciaire de la jeunesse (ENPJJ) en partenariat
avec I'Unité Mixte de Recherche « Education, Formation, Travail,
Savoirs » de I'Université Toulouse Jean Jaurés

Informations complémentaires : www.enpjj.justice.fr/colcta24sud
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Les jeudi 10 et vendredi 11 octobre 2024, |le P6le Territorial de Formation (PTF) Sud
de I'Ecole nationale de protection judiciaire de la jeunesse (ENPJ]) et I'lUnité Mixte de
Recherche «Education, Formation, Travail, Savoirs» (UMR EFTS) de I’'Université Toulouse
Jean Jaureés organisent a Toulouse un colloque intitulé « Les conduites troublées a
I'adolescence : mieux comprendre pour mieux accompagner le changement » a destination
des professionnels de la Protection judiciaire de la jeunesse (P)J) et des partenaires

institutionnels de I’"Occitanie.

Argumentaire

L'adolescence est une période de
remaniements psychiques, relationnels
et identitaires, riche de contrastes et de
paradoxes. Elles’inscritdans des contextes
sociaux et culturels sur lesquels ces
réaménagementss‘appuient pour dégager
les possibilités d’affirmation de soi et de
vivre ensemble. Les contextes sociétaux
récents, déstabilisants et déstabilisés
s'actualisent par des incertitudes quant
aux environnements écologiques ou
sanitaires (intempéries, inondation,
COVID), terroristes (attentats et risques
d’intrusion) et technologiques (mésusage
des réseaux sociaux, cyberharcelement).

Ceux-ci peuvent inquiéter nos
adolescents ainsi que les personnes qui
les accompagnent.

Plus que des inquiétudes, cette forme
d’insécurité peut venir affecter leur réel
aussi bien que sa compréhension : leur
raisonnement, leur état émotionnel et
leur comportement, de maniére latente
ou manifeste.

Latentes, ces craintes peuvent conduire
a des troubles anxiodépressifs, a des
empéchements de la pensée parasitant
le développement des apprentissages et
des aires de socio-affectivité. Manifestes,
ces angoisses sont également propices
a |'’émergence des passages a l'acte,
de conduites addictives ou de risques
suicidaires.

Ce colloque propose donc de visiter
les conduites troublées a I'adolescence
sous le prisme du tryptique proposé
en premiers secours en santé mentale
(PSSM) prévention, intervention
précoce et soin. Des approches cliniques,
psychopathologiques et socio-éducatives
permettront  d’explorer  différentes
voies de compréhension qui éclairent
ce qui vulnérabilise nos adolescents

d’auvjourd’hui.




Aussi, comprendre ces troubles et leurs concepts théoriques d'une part, et d'autre part,
décliner les modalités d’accompagnement éducatif et psychologique envisagées ou a
envisager, vont nous permettre :

« de distinguer la crise d’adolescence des prémices d’une souffrance psychique,

« de repérer ce qu’est concretement un trouble psychique

- d’‘orienter vers les dispositifs pertinents voire innovants.

Dans cette perspective, pléniéres, tables rondes et rencontres rythmeront ces deux
journées. Des chercheurs de plusieurs disciplines (en psychopathologie, en psychologie,
en sciences de l'éducation, en sociologie et en psychiatrie) et des praticiens des
champs judiciaires (éducateurs et psychologues de la protection judiciaire de Ia
jeunesse), médico-sociaux (infirmiére, assistance sociale), scolaires (conseiller principal
d’éducation et enseignant) et psycho-éducatifs (éducateur spécialisé et psychologue)
nous proposent de partager leurs lectures, singulieres et souvent complémentaires,
sur leurs connaissances scientifiques et leurs pratiques a I'ceuvre pour appréhender la
santé mentale chez les adolescents.

Aussi, une réflexion philosophique autour de |'éthique de la responsabilité ponctuera
ce colloque, telle un temps suspendu, occasion, pour chacun d’entre nous, d’interroger
nos fondamentaux pour accompagner le changement.

Modalités d’inscription

Ce colloque est ouvert a tout professionnel de la PJJ du secteur public (SP) et du secteur

associatif habilité (SAH) ainsi qu’a nos partenaires qui accompagnent des adolescents.

L'inscription est gratuite mais obligatoire, jusqu’au mecredi 25 septembre 2024 :

« via le numéro Harmonie 51264976, pour les agents du ministére de la Justice, dont
ceux du secteur public de la PJJ ; Fiche en ligne

- via la fiche d’inscription disponible en ligne, pour
les candidatures extérieures (fiche a renvoyer a
ptf-toulouse(at)justice.fr).

Le candidat est invité a télécharger ce document sur son

poste (Clic droit / Enregistrer la cible du lien sous) avant

d’en assurer la saisie puis de cliquer sur «Enregistrer» une

fOiS le document rempli. www.enpjj.justice.fr/colcta24sud

Le nombre de places étant limité, seule la convocation vaut inscription.



https://www.enpjj.justice.fr/colcta24sud

Programme
JEUDI 10 OCTOBRE 2024

9 heures Café d’accueil

ekl Ouverture institutionnelle

Sandra Olympie, Directrice interrégionale adjointe Sud de la Protection
judiciaire de la jeunesse (sous réserve)

Présentation du colloque

Philippe Rabataud, Formateur, PTF Sud, ENPJJ

Fouzia Seddaoui, Formatrice (PTF Sud, ENPJJ), chercheure en Sciences
de I’'Education et de la Formation

Stéphanie Mousset, Docteure en psychologie, psychologue en Unité
Educative d’'Hébergement Diversifié (UEHD)

Philippe Sahuc, « Le sociologue décalé », ENSFEA, UMR EFTS

- ————
Conférence - Souffrances subjectives

et « santé » psychique des adolescents

7
Patrick Ange Raoult, Professeur de Psychopathologie, Université Catholique
de Lyon, Directeur par intérim de la Faculté de psychologie, Lyon 2

10 heures

Auteur de I'ouvrage paru en 2022 : L'adolescent et ses troubles. Guide clinique
et psychopathologique. L'Harmattan, Paris

11 heures 15 Pause

Conférence - Des conduites troublées

11 heures 30
a I'adolescence au polymorphisme
des dysfonctionnements

David Vavassori, Professeur de Psychologie Clinique et Psychopathologie
UT2J, Laboratoire Cliniques Psychopathologique et Interculturelle - LCPI

Pause déjeuner libre




ﬁ

Conférence - Accueillir en situation 14 heures

d’'urgence et orienter

Docteur Sylvain Dupouy, Psychiatre, Centre Hospitalier Universitaire
de Montauban : « Du bébé a la bombe : troubles, conduites troublées,
conduites troublantes »

Pause 15 heures

15 heures 15

Table ronde 1- Troubles de I'apprentissage

et anxiodépressifs : détecter, évaluer

et orienter pour accompagner le changement

e —————
Animation : Fouzia Seddaoui

- Nina Asloum, Professeure des Universités, ENSFEA, UMR EFTS
- Amélie Chaillier, Psychologue de |'unité éducative d’activités de jour
scolaire (UEAJ SCO), STEI Toulouse
- Equipe du centre médico-psychologique de Saint-Sernin, Toulouse :
- Laure Avron, Psychiatre,
- Noémie Le Goff, Cadre de santé,
- Eric Solano, Infirmier,
- Isabelle Julien, Infirmiére scolaire en lycée polyvalent, Toulouse
- Djamila Issad, Conseillére Principale d’Education en lycée polyvalent, Toulouse
- Hamid Tarrabe, Responsable de la prévention spécialisée, Toulouse Métropole

Pause 16 heures 15
P———— |

Table ronde 2 - Conduites addictives
a I'adolescence : de l'intervention précoce

a 'accompagnement vers le soin
7
Animation : Stéphanie Mousset

16 heures 30

- Cyril Bouvaziz, Coordonnateur des Cités éducatives Toulousaines

et chargé de la coordination de la Cité éducative du Grand Mirail

- Muriel Bruneton, Psychologue PJJ en Unité Educative d’"Hébergement
Collectif (UEHC)

- Ronan Guillet, Educateur spécialisé, Tarn Espoir

Fin de la premiére journée RVA U



Programme
VENDREDI 11 OCTOBRE 2024

9 heures Café d’accueil

9 heures 30

Conférence - Une variable a introduire :

La santé mentale des adolescents
Actualités et Analyses (en direct de 'ENPJ))

.

Janique Lepage, Formatrice, Psychologue, P6le Gouvernance,
Service de la formation, ENPJJ (en visioconférence)

I —— e

Conférence - Une éthique de la responsabilité
en éducation pour accompagner
le changement de regards et de pratiques

e ———————

Jean-Bernard Paturet, Professeur honoraire des Universités,
Philosophe de I'Education

10 heures 30

12 heures Pause déjeuner libre

14 heures Table ronde 3 - Troubles alimentaires,

dépression et conduites suicidaires

I ——
Animation : Docteur Sylvain Dupouy

- Klervi Briquet, Psychologue clinicienne spécialisée en santé mentale

et psychopathologie, dispositif D-CLIC 82

- Mathilde Vilboux, Psychologue, directrice de Ressources Jeunesses, Montauban
- Héléne Constant, Psychologue clinicienne, Unité d’hospitalisation - La Villa -
Clinique de I’Adolescence

- Aurélie Torreilles, Enseignante spécialisée

et Amélie Poinsard, Interne en psychiatrie, dispositif Pare-chocs,
CHU de Toulouse

Cloture
Philippe Sahuc, « Le sociologue décalé », ENSFEA, UMR EFTS

Fin du colloque




Informations complémentaires

En marge du colloque, sont prévues une exposition documentaire ainsi qu’un stand
dédié aux ouvrages de Jean-Bernard Paturet.

Responsabilité scientifique

Fouzia Seddaoui, Formatrice (PTF Sud, ENPJJ), chercheure en Sciences de I'Education
et de la Formation - Contact : fouzia.seddaouvi@justice.fr
Stéphanie Mousset, Docteure en psychologie
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